
La Regione Emilia-Romagna con D.L. 2/2014 che dà riconoscimento alla figura del caregiver, ha istituito la
giornata del Caregiver Day, ogni anno lʼultimo sabato di maggio.

Il “modello caregiver” dellʼEmilia-Romagna arriva a Roma, dove prosegue lʼiter dʼapprovazione
della proposta di legge nazionale che prevede il riconoscimento di questa figura.

Lʼobiettivo delle linee guida della legge regionale è fornire ai caregiver familiari informazioni su:
- Bisogni assistenziali e di cura

- Servizi di supporto 
- Percorsi di formazione

Per saperne di più: www.caregiverday.it

1. SPORTELLO INFOCARER

Eʼ un servizio pubblico di informazione, consulenza e sostegno alle 
famiglie che si prendono cura a domicilio di un familiare.

Offre informazioni e orientamento su:

- Come cercare un assistente familiare e modalità di regolarizzazione
- Aspetti quotidiani dellʼinserimento in famiglia
- Costruzione di relazioni positive tra famiglia, anziano e assistente 
familiare
- Aspetti interculturali nel lavoro di cura
- Utilizzo dei servizi del territorio
- Iniziative per familiari/caregiver

Per Informazioni:

Sportello Infocarer c/o Comune di Savignano s/R
Martedì e giovedì: 14.30-17.30 e Venerdì 9.00-13.00
tel. 0541.809686 - email: infocarer@aspdelrubicone.it
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2. SPAZI DI AGGREGAZIONE “ELSA” per assistenti 
familiari  italiane  e  straniere

Sono luoghi di incontro a “bassa soglia”, per:
- Dare informazioni/formazioni rispetto alle risorse e ai servizi del 
territorio
- Attivare iniziative di mutuo aiuto
- Ascoltare e raccogliere i bisogni in un clima caldo e accogliente

Sedi:
Martedì: Gambettola 14,30 -17,30 c/o Sala Servizi Sociali Comune
Mercoledì: Cesenatico 14,30-17,30 c/o Consulta del volontariato
Venerdì: Savignano 15,00-18,00 c/o Villa Perticari

Per Informazioni:

Sede Coordinamento Lavoro di cura a domicilio
Via Roma, 10 - Savignano s/R
Lunedì - Venerdì 9.00-13.00
tel. 0541.941371 - email: infocarer@aspdelrubicone.it

3. PERCORSO DI ASCOLTO E RICONOSCIMENTO 
NELLA CURA DELLE DEMENZE RIVOLTO A NUOVI 
CAREGIVER

Lʼiniziativa promossa dallʼASP del Rubicone in collaborazione con 
Azienda USL Romagna-Cesena, Unione Rubicone e Mare, Asso-
ciazione CAIMA, Associazione CSA Cesenatico e Dipartimento di 
Psicologia Università di Bologna, ha lo  scopo di:

- Conoscere, capire e affrontare la malattia di alzheimer
- Aumentare il senso di autoefficacia dei familiari
- Acquisire maggiore consapevolezza di vissuti ed emozioni nella 
relazione con il proprio caro
- Favorire maggiore inclusione sociale delle famiglie

Per informazioni:

A.S.P. del Rubicone (Azienda Pubblica di Servizi alla Persona)
Tel. 0541-942485 / Fax 0541-930838

4. I CAFFÈ

Accolgono le persone affette da demenza insieme alle loro famiglie.
È uno spazio di incontro, al di fuori delle mura domestiche, dove 
malati e familiari, operatori specializzati e volontari possono 
ritrovarsi, bere un caffè e condividere esperienze e conoscenze in 
un contesto di normalità.

Sedi:

CAFFÉ DEL MARE : ogni lunedì 9.00-11- 30 c/o Centro Sociale 
Anziani Insieme, Via Torino,2 Cesenatico

CAFFÈ AL RUBICONE : ogni lunedì 14.30-17.00 c/o Centro Culturale 
e Ricreativo Auser - Carlo Baiardi, Via Moroni, 39 Savignano s/R

Per Informazioni:

A.S.P. del Rubicone (Azienda Pubblica di Servizi alla Persona)
Tel. 0541-942485 / Fax 0541-930838
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